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Предисловие к электронному изданию

Настоящее издание представляет собой электронную версию 90-томного 
собрания сочинений Льва Николаевича Толстого, вышедшего в свет в 
1928—1958 гг. Это уникальное академическое издание, самое полное 
собрание наследия Л. Н. Толстого, давно стало библиографической 
редкостью. В 2006 году музей-усадьба «Ясная Поляна» в сотрудничестве 
с Российской государственной библиотекой и при поддержке фонда Э. 
Меллона и координации Британского совета осуществили сканирование 
всех 90 томов издания. Однако для того чтобы пользоваться всеми 
преимуществами электронной версии (чтение на современных 
устройствах, возможность работы с текстом), предстояло еще 
распознать более 46 000 страниц. Для этого Государственный музей Л. 
Н. Толстого, музей-усадьба «Ясная Поляна» вместе с партнером – 
компанией ABBYY, открыли проект «Весь Толстой в один клик». На сайте 
readingtolstoy.ru к проекту присоединились более трех тысяч 
волонтеров, которые с помощью программы ABBYY FineReader 
распознавали текст и исправляли ошибки. Буквально за десять дней 
прошел первый этап сверки, еще за два месяца – второй. После 
третьего этапа корректуры тома и отдельные произведения публикуются 
в электронном виде на сайте tolstoy.ru.
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ОБ ОТНОШЕНИЯХ МЕЖДУ ПОЛАМИ.

В числе писем, полученных мною из разных мест по поводу «Крейцеровой 
сонаты» и «Послесловия», показывающих, что необходимость изменения 
взгляда на отношения между полами сознана не мною одним, а большим 
количеством мыслящих людей, голоса которых не слышны и не заметны 
потому только, что они заглушены криком людей толпы, с упорством и 
задором отстаивающих привычный и потакающий их страстям порядок 
вещей, — в числе этих писем получено мною 7-го октября 1890 года 
следующее письмо, с приложением брошюры под заглавием «Диана», о 
которой в нем упоминается. Вот это письмо:

«7 окт. 1890 г.

«Мы имеем удовольствие послать вам маленькую брошюру, под заглавием: 
«Диана, психо-физиологический опыт о половых отношениях женатых 
мужчин и женщин», которую, надеемся, вы получите.



«С тех пор как ваше произведение «Крейцерова соната» появилось в 
Америке, многие говорили: ,,«Диана» исполняет, объясняет и делает 
возможными теории Толстого“. Итак, мы решаемся послать вам эту 
брошюру, чтобы вы могли сами судить.

«Молясь об исполнении желания вашего сердца, остаемся преданные вам.

«Мы будем рады, если вы почтите нас извещением о получении брошюры».

Раньше этого получено было мною из Франции письмо Angèle Françoise и 
ее брошюра. В письме г-жа Angèle сообщала мне о существовании двух 
обществ, имеющих целью поощрение чистоты половой жизни: одного — в 
Англии и другого — во Франции, «Société d’amour pur». В статье г-жи 
Angèle были выражены те же мысли, как и в статье «Диана», но только 
менее ясно и определенно и с оттенком мистицизма.

Мысли, выраженные в брошюре «Диана», хотя и имеющие в основе не 
христианское, а скорее языческое, Платоновское миросозерцание, 
настолько новы и интересны и так очевидно показывают неразумие 
установившейся распущенности как в холостой, так и в женатой жизни 
нашего общества, что мне хочется поделиться этими мыслями с 
читателями.

Основная мысль брошюры, эпиграфом которой поставлены слова «И будут 
два одною плотью», следующая:

Разница в организации мужчины и женщины существует не только в 
физиологическом отношении, но еще и в других, нравственных 
свойствах, в мужчине называемых мужественностью, в женщине — 
женственностью. Влечение между полами основано не на одном 
стремлении к физическому общению, но и на взаимном притяжении, 
которое оказывают друг на друга эти противоположные свойства полов: 
женственность на мужчину и мужественность на женщину. Один пол 
стремится пополнить себя другим, и потому влечение между полами 
производит одинаково стремление к духовному, как и к физическому 
общению. Стремления к физическому и духовному общению суть два 
проявления одного и того же источника влечения, находящиеся в такой 
зависимости одно от другого, что удовлетворение одного стремления 
всегда ослабляет другое. Насколько удовлетворено стремление к 
духовному общению, настолько ослабевает или вовсе уничтожается 
стремление к физическому, и наоборот: удовлетворение физического 
влечения ослабляет или уничтожает духовное. И потому влечение между 
полами не есть только физическое стремление, производящее 
деторождение, но есть влечение различных полов друг к другу, могущее 
принимать форму самого духовного общения только мысли, самого 
животного общения, производящего деторождение, и всех самых 
различных ступеней между тем и другим. Вопрос о том, на какой из 
этих ступеней останавливается сближение разных полов, решается тем, 
какое общение соединяющиеся считают в данное время или навсегда — 
хорошим, должным и потому желательным. (Замечательной иллюстрацией 
того, до какой степени отношение между полами подчиняется 
представлению о том, чтò считается хорошим, должным и желательным, 



служит поразительный обычай малороссийского жениханья, состоящего в 
том, что сосватанные парни годами проводят ночи вместе с своими 
невестами, не нарушая их девственности.)

Полное удовлетворение для отдельных соединяющихся лиц составляет та 
ступень, которую эти лица считают хорошей, должной и потому 
желательной, и зависит от их личного взгляда. Но независимо от 
этого, само по себе, объективно, для всех одна ступень общения 
должна давать более удовлетворения, чем другая. Какое же общение 
дает это наибольшее удовлетворение само по себе, для всех, 
независимо от личного взгляда соединяющихся: то ли, которое 
приближается к духовному, или то, которое приближается к 
физическому? Ответ на этот вопрос, ясный и несомненный, хотя и 
противоречащий всему тому, что привыкли думать в нашем обществе, 
состоит в том, что чем форма общения ближе к крайнему физическому 
пределу, тем больше разжигается желание, и тем меньше получается 
удовлетворения; чем ближе к противоположному крайнему, духовному 
пределу, тем меньше вызываются новые желания, тем полнее 
удовлетворение. Чем ближе к первому, тем разрушительнее для 
жизненной силы; чем ближе к второму, к духовному, тем спокойнее, 
радостнее и сильнее общее состояние.

Соединение мужчины и женщины «в плоть едину» в форме неразрывного 
единобрачия автор считает необходимым условием высшего развития 
человека. Брак поэтому, по мнению автора, составляющий естественное 
и желательное условие для всех людей, достигших зрелого возраста, не 
есть необходимо физическое соединение, но может быть и духовным. 
Смотря по условиям и темпераменту, а главное по тому, что 
соединяющиеся считают должным, хорошим и желательным, для одних брак 
будет более приближаться к духовному общению, для других — к 
физическому; но чем больше общение будет приближаться к духовному, 
тем полнее будет удовлетворение.

Так как автор признает то, что те же половые стремления могут вести 
к духовному общению — любовности, и к физическому — 
производительности, деторождению, и то, что одна деятельность 
переходит в другую в зависимости от сознания, то, естественно, он не 
только не признает невозможности воздержания, но считает его 
естественным и необходимым условием разумной половой гигиены как в 
браке, так и вне его.

Вся статья обставлена богатым подбором примеров и иллюстраций к 
тому, что в ней говорится, и физиологическими данными о процессах 
половых отношений, их воздействии на организм и возможности 
сознательного направления их по тому или другому пути — любовности 
или производительности. В подтверждение своей мысли автор приводит 
слова Герберта Спенсера: «Если какой-либо закон, — говорит Спенсер, 
— содействует благу человеческого рода, то природа человеческая 
непременно подчинится ему, так что повиновение ему сделается для 
человека радостным». И потому мы не должны, говорит автор, слишком 
полагаться на установившиеся привычки и условия, теперь окружающие 
нас, но должны смотреть скорее на то, чем должен быть и может быть 
человек в предстоящем ему блестящем будущем.



Сущность всего сказанного автор излагает так. Основная теория 
«Дианы» та, что отношения между полами имеют две функции: 
производительную и любовную, и что половая сила, если только не 
имеется сознательного желания иметь детей, должна быть всегда 
направляема на путь любовности. Проявление, которое примет эта сила, 
зависит от разума и привычки, вследствие чего постепенное приведение 
разума в согласие с изложенными здесь принципами и постепенное 
образование привычек, согласных с ними, избавит людей от многих 
страданий и даст им удовлетворение их половых стремлений.

В конце книги приложено замечательное «письмо к родителям и 
наставникам» Элизы Борнс. Письмо это, несмотря на то, что трактует о 
предметах, считающихся неприличными (называя, как этого нельзя иначе 
и сделать, вещи по имени), может иметь такое благодетельное влияние 
на несчастную молодежь, страдающую от эксцессов и неправильностей, 
что распространение этого письма между взрослыми мужчинами, губящими 
так напрасно свои лучшие силы и свое благо, и, главное, между 
бедными, гибнущими только от незнания, мальчиками в семьях, 
училищах, гимназиях и в особенности корпусах и закрытых заведениях, 
было бы истинным благодеянием.

14 октября 1890 г.

————

ПРИЛОЖЕНИЕ.

*** ЧАСТНОЕ ПИСЬМО

РОДИТЕЛЯМ, ДОКТОРАМ И НАЧАЛЬНИКАМ ШКОЛ.

Беру смелость предложить вашему вниманию некоторые взгляды на 
отделение спермы, которые, насколько я знаю, до сих пор не 
разделялись ни докторами, ни вообще публикой.

Физиологи и писавшие о половых органах обычно предполагают, что 
отделение спермы аналогично отделению желчи, сока поджелудочной 
железы, слюны и других отделений, существенных для человеческой 
жизни, и которые, раз образовавшись, должны быть потреблены и 
изгнаны из организма.

Логический вывод из этой теории тот, что для обозначения 
совершенного здоровья каждого мужчины и мальчика, достигшего 14—15-
тилетнего возраста или около этого, необходимо изгонять это 
отделение в правильные или неправильные промежутки времени через 



общение с другим полом или через мастурбацию, если отделения спермы 
не происходит непроизвольно во время сна.

Дальнейший вывод из этого тот, что существует естественная 
необходимость неограниченного общения между полами, или, так как 
общество не допускает этого, то учреждение домов терпимости; между 
тем нравственная природа как мужчины, так и женщины возмущается 
против такого вывода; а потому и нельзя не усумниться в истинности 
такой теории. Я с своей стороны считаю, что эта признаваемая всеми 
теория имеет свое основание только в половой безнравственности, 
разрушающей заодно и жизненность и счастье нашей породы.

«Человек есть то, что он думает», это классическая истина. Если 
мальчик получил впечатление из книг и от товарищей старше его, что в 
14 или 15 лет отделение спермы неизбежно образуется и накопляется, и 
что это совершается вместе с тем без его сознания и воли, что он не 
может воспрепятствовать этому, и что для того, чтобы поддерживать 
здоровье, ему необходимо периодически каким-нибудь способом 
выбрасывать это отделение, то его поступки тотчас же и начнут 
соответствовать его убеждению.

Сравнение, делаемое врачами, отделения спермы с желчью, гастрическим 
соком и пр. утверждает эту теорию в уме молодого человека и 
поддерживает его в его зловредных привычках; но подставьте вместо 
желчи слезы — и вы вызываете в уме мальчика совершенно другое 
представление. Он знает, что слезы не составляют существенного 
условия жизни и здоровья. Человек может находиться в совершенном 
здоровье и ни разу не плакать в продолжение пяти или даже пятидесяти 
лет. Слезная жидкость всегда присутствует, но в таких малых 
количествах, что она незаметна. Слезы всегда готовы, ожидая 
соответственной причины, для того чтобы излиться; но они не 
накопляются и не вредят человеку, оттого что не изливаются 
ежедневно, еженедельно и ежемесячно. Составные элементы слез 
приготовляются организмом; проходя через кровообращение, они всегда 
готовы составиться и излиться, когда они понадобятся, но если они 
составляются, накопляются и текут без соответствующей причины, без 
физического раздражения или душевного волнения, — врач тотчас же 
заключает о болезни слезных желез. И потому гораздо больше аналогии 
между слезами и спермой в их естественном способе выделения и 
потребления, чем между желчью или желудочным соком и семенем.

Истечение как слез, так и семени не существенны для жизни и 
здоровья. И то, и другое в большой степени находится под контролем 
воображения, чувств и воли. Истечение того и другого может быть 
остановлено мгновенно внезапной душевной деятельностью.

Если бы мужчины и мальчики могли быть убеждены и чувствовали бы, что 
допущение выделения семени без разумной и соответствующей причины — 
столь же унизительно как и проливание слез часто и при ничтожных 
случаях, — и что кроме того беспричинное выделение семени есть 
разрушительная трата жизненного запаса, то образование привычек 
мастурбации, распутства, невоздержания в браке со всеми их 
губительными последствиями были бы предотвращены в большой степени.



Трудность обращения с этим предметом, кроме щекотливости, которая 
предполагается в соображениях о нем, — лежит, главное, в том, что 
большинство людей рождается с неестественно развитыми половыми 
стремлениями.

Половая распущенность прошедших поколений породила в нашем поколении 
чрезмерную половую раздражительность и противодействовать ей можно 
только очень постепенно воспитанием молодежи в принципах половой 
нравственности и всеобщим распространением истинного знания о 
естественных отправлениях производительных органов.

При установлении положения половой гигиены люди науки должны быть 
очень внимательны к проповедуемым ими теориям об этом предмете.

Теории, влекущие за собой пагубные последствия и не обещающие 
облегчения тех бедствий, которые теперь удручают человечество — не 
могут не вызвать сомнений.

Помню, как больно сжалось мое сердце, когда однажды при конце 
физиологической лекции о страстях, один молодой человек воскликнул 
раздирающим голосом: «что ж нам делать, молодым людям! Мы желаем 
жить хорошо, но страсти наши сильны, а вы, доктора, не говорите нам, 
что нам делать!?»

На лекции были врачи, но ни один не сказал ни слова для того, чтобы 
подкрепить волю молодого человека на пути воздержания.

Весьма вероятно, сравнительная физиология и анатомия в большой 
степени поможет приобретению правильного понимания естественных 
свойств человеческого организма. Я полагаю, что исследование 
полового строения дикого оленя или обезьяны и сравнение его с 
человеческим значительно поможет решению вопроса о том, находится ли 
в согласии с простым и неповрежденным законом природы и с 
человеческим счастьем то обстоятельство, что несоответственно тому, 
что совершается в животном, в человеке выделение спермы образуется и 
возобновляется так постоянно и в таком огромном количестве. 
Естественно по крайней мере спросить о том, не есть ли накопление и 
составление половых выделений, происходящих в человеке, в большей 
степени последствие привычки, так же, как и огромное истечение слюны 
есть последствие такой же воспитанной привычки плевания. Некоторые 
люди могут наплевать полный штоф в день, другие же плюют редко или 
никогда.

На родителях и воспитателях лежит обязанность предупреждать 
образование дурных половых привычек в детстве и молодости. Кроме 
прямого поучения об этом предмете, дети с раннего возраста должны 
быть воспитываемы в привычках самообладания. Важные поучения, 
содержащиеся в следующем извлечении, должны быть глубоко продуманы 
всеми воспитателями.

Нет привычки более привычки самообладания требующей упражнения. 
Привычка эта заключает в себе так много важного для жизни, что можно 
сказать, что только по мере ее силы, мужчина мужественен, а женщина 
женственна. Уменье отождествлять свое я с высшими сторонами нашей 



природы, подчинять ей низшие стороны, поднимать животную природу до 
высоты своего сознания — составляет ту центральную силу, которая 
дает жизненность всему существу человека. Как развить это в ребенке 
— есть задача каждого родителя; как воспитать это в себе — есть дело 
каждого юноши. Путь, ведущий к этому, не таинственен и не сложен.

Привычка самообладания есть только накопление постоянных поступков 
самоотречения ради достойного предмета; есть повторяемая победа 
разума над побуждениями, суждения над пристрастиями, сознания долга 
над желаниями.

Тот, кто приобрел эту привычку, кто может разумно управлять собою 
без болезненного усилия, кто властвует над своими страстями, тот 
имеет в самом себе источник истинной власти и истинного счастья. 
Силы и энергия, употребляемые на это день за днем и час за часом — 
не истощаются и даже не уменьшаются; напротив, они увеличиваются 
употреблением, делаются только сильнее вследствие упражнения; и хотя 
уже совершили свое дело в прошедшем, составляют испытанное, верное и 
могущественное орудие для будущей борьбы в высших областях.

На ранних стадиях истории мира условия, независящие от половых нужд, 
сделали женщину рабою мужчины. Если бы полы были равны по силе, с 
полной свободой выбора и отказа в половых сношениях, на всех 
ступенях любви, начиная с обменов взглядов до того общения, которое 
предназначено только для произведения потомков, — я думаю, что это 
равенство мужчины и женщины предотвратило бы то чрезмерное желание 
общения, которое обладало мужчиной с тех пор как мы знаем жизнь 
людей, и которое доходило и доходит теперь почти до мании, делающей 
несчастие всего рода человеческого.

Eliza В. Burnz.

Элиза Б. Бернз.

Комментарии Н. Н. Гусева и В. Д. Пестовой

Цитаты из дневников и записных книжек, приводимые в комментариях ко 
всем произведениям данного тома, извлекаются из неопубликованных 
пока автографов, хранящихся в Архиве Толстого в Публичной библиотеке 
СССР имени В. И. Ленина. Выдержки из неопубликованных писем Толстого 
и к Толстому в комментариях извлекаются также из автографов, 
хранящихся в различных рукописных собраниях. Сокращенные ссылки, 
делаемые при этом, означают: АТ — Архив Толстого, хранящийся в 
Публичной библиотеке СССР имени В. И. Ленина, AЧ — Архив В. Г. 
Черткова, хранящийся в Государственном Толстовском музее и частично 
у В. Г. Черткова, ГТМ — Государственный Толстовский музей, ИРЛ — 
Институт русской литературы Академии наук СССР.



«ОБ ОТНОШЕНИЯХ МЕЖДУ ПОЛАМИ».

14 октября 1890 г. Толстой пишет в Дневнике: «Третьего дня был 
доктор Богомольцев,[1] и я с ним переводил статью Диана о половом 
вопросе очень хорошую. Вчера ее изложил и нынче поправил во время 
сеанса с Гe».[2]

Книга, о которой писал Толстой, называлась так: «The twain shall be 
one flesh». Diana, a psycho-physiological essay on sexual relations 
for married men and women». Burns and Company. New-York. [«И будут 
два в плоть едину». Диана, психо-физиологический очерк о половых 
отношениях для вступивших в брак мужчин и женщин».]

15 октября 1890 г. Толстой писал В. Г. Черткову: «Еще получил я 
статью «Диана» из Америки о половых сношениях и написал изложение 
ее. Посылаю вам. Надо бы это напечатать и распространить». 19 
октября Толстой опять пишет В. Г. Черткову: «Статью Диана я тоже 
поправлял и в начале вставил место, которое Маша

[3] перепишет вам, в котором я выгораживаю себя и говорю, что хотя 
основы этой статьи не христианские, а языческие, она всетаки может 
быть очень полезна».

С просьбою устроить напечатание этой статьи Толстой обратился к H. 
H. Страхову. 18 октября Толстой писал ему: «Простите, что не отвечаю 
на ваше письмо, а пишу о деле, утруждая вас просьбой. Я получил 
статью из Америки, которая показалась мне очень не только интересна, 
но полезна. Я сделал из нее извлечение и перевел приложенное в конце 
ее письмо. — Извлечение это мне хотелось бы напечатать. Помогите мне 
в этом. Прежде всего представляется «Неделя», — в особенности 
потому, что не хотелось бы обидеть Гайдебурова,

[4] если ему это может быть приятно.

Если же Гайдебурову не нужно этого извлечения, то в «Новое время». 
Письмо же, я думаю, нельзя напечатать по тому, что признано называть 
неприличие, ни в «Неделе», ни в «Новом времени», хотя бы очень этого 
хотелось. И потому нельзя ли его пристроить в специальный журнал или 
газету «Врач» или т. п.».



[5]

28 октября Толстой опять пишет H. Н. Страхову о той же статье: 
«Изложение брошюры «Дианы» после того, как я послал вам, мне 
разонравилось. Я много выпустил и смягчил, а то там есть нехорошее — 
удовлетворение чувственности в разных видах; и я боюсь, что она 
может подать повод к соблазну, особенно место о малороссийском 
обычае жениханья. Да и лучше не печатать ее вовсе. Как вы скажете? 
Если же печатать, то вычеркните, что лишнее».

[6]

Ответ Страхова на это письмо неизвестен. Повидимому, письмо Толстого 
опоздало, и статья под заглавием: «Об отношениях между полами» 
появилась в № 43 «Недели» за 1890 г., стр. 1368—1370, вышедшем 28 
октября. Под статьей дата: 14 октября 1890 г. В 1901 г. статья была 
перепечатана в сборнике мыслей Толстого, собранном В. Г. Чертковым, 
«О половом вопросе», изд. «Свободное слово», перепечатывавшемся и в 
собраниях сочинений Толстого.

31 октября 1890 г. Толстой писал в дневнике: «Статья Дианы 
напечатана. Мне как-то жутко за нее. И это скверно. Доказательство, 
что я не вполне для других делал». В тот же день он написал 
издателям книги «Диана» письмо, которое приводим в переводе: «Я в 
целости получил ваше письмо и книгу и очень благодарю вас за них. 
Книга имела большой успех, и я думаю, что ее распространение будет 
очень полезно. Я тотчас написал небольшую статью о ее содержании и 
позволил себе присоединить к ней ваше письмо и послал ее в очень 
популярный журнал («Неделя»), из которого она была перепечатана во 
многих периодических журналах. Хотя я и не вполне согласен со всеми 
вашими взглядами, как вы можете видеть из моего послесловия к 
«Крейцеровой сонате», я нахожу вашу работу очень полезной и еще раз 
благодарю вас за ее присылку».

Затем 5 ноября, посылая А. М. Калмыковой книжку «Diana», Толстой 
писал ей: «В «Диане» есть многое нехорошее, я выбрал то, что, по 
мне, было хорошо. Письмо Борнс прекрасно».

Первого автографа статьи не сохранилось; существуют следующие 
рукописи данного произведения:

1. Копия рукою Т. Л. Толстой. 10 ненумерованных лл. 4°, исписанных, 
кроме последнего, с обеих сторон. В рукописи немногочисленные 
(сравнительно) исправления Толстого; на обороте л. 7 его рукой 
написаны 12 строк. Почти все исправления — стилистического 



характера. Статья не имеет заглавия; заканчивается словами: «Вот это 
письмо», после чего поставлено двоеточие. Эти заключительные слова 
указывают на первоначальное намерение автора включить в свою статью 
текст того письма Элизы Бёрнс, о котором он писал Страхову. Рукопись 
хранится в ГТМ (AЧ 15. 16).

2. Копия предыдущей рукописи, сделанная рукою М. Л. Толстой. 8 лл. 
4°, исписанных, кроме последнего, с обеих сторон и нумерованных 
переписчицей. Рукопись заключена в обложку, на которой рукою М. Л. 
Толстой написано: «13 Ок. 1890 г. Диана»; та же дата поставлена и 
под статьей. На всем протяжении статьи рассеяны исправления 
Толстого, имеющие целью более точно, ясно и сильно выразить его 
мысли. Статья заканчивается, как и в предыдущей рукописи, фразой: 
«Вот это письмо». Рукопись хранится в ГТМ (AЧ 15. 17).

3. Копия предыдущей рукописи, сделанная рукою М. Л. и Т. Л. Толстых. 
10 лл. 4°, исписанных с обеих сторон и не нумерованных, со вставкой 
на листе почтового формата на оборот л. 2, имеющей целью заменить 
один абзац. В рукописи сравнительно небольшое количество исправлений 
Толстого стилистического характера. Между прочим, он вычеркивает 
введенную автором «Дианы» терминологию: дианизм — для браков 
духовных и алфизм — для браков плотских. Статья датирована рукою М. 
Л. Толстой — 14 октября 1890 г. Заключительной фразы: «Вот это 
письмо» в рукописи уже нет. Рукопись находится у В. Г. Черткова.

4. Копия предыдущей рукописи. 7 лл. почтового размера, исписанных, 
кроме последнего, с обеих сторон. Лл. 1—2 написаны рукою М. Л. 
Толстой, лл. 3 и 4 (не целиком) — рукою самого автора, далее опять 
идет переписка М. Л. Толстой, кроме последнего листа, написанного 
рукою неизвестной. Рукопись, очевидно, предназначалась первоначально 
для отсылки в печать. Переписанное рукою М. Л. Толстой представляет 
довольно точную копию предыдущей рукописи (только на л. 1 слова: 
«существующий порядок вещей» заменены словами: «привычный потакающий 
их страстям порядок вещей», — источник этой замены нам неизвестен). 
Переписка же самого автора, занявшая 3 с небольшим страницы, 
естественно, внесла в текст некоторые изменения.

На лл. 5—6 имеются исправления и выкидки, сделанные рукою М. Л. 
Толстой, очевидно, позднее. Эти изменения в тексте описаны нами 
ниже.

Рукопись не нумерована. Хранится частью (лл. 1—2) в АТ (папка писем 
Толстого), частью (лл. 3—7) в ГТМ (AЧ 15. 18).

Сравнив печатный текст статьи с текстом этой копии, находим, что в 
печатном тексте по сравнению с данной копией имеется целый ряд 
отличий, как в отдельных словах, так и в целых предложениях; так что 
очевидно, что существовала еще копия, до нас не дошедшая, вновь 
просмотренная автором, по которой статья и была напечатана.

В виду отсутствия последней авторизованной копии, печатаем статью 
«Об отношениях между полами» по первопечатному тексту в журнале 
«Неделя».



Лл. 5—6 рукописи № 4 заключают в себе сделанные рукою М. Л. Толстой, 
но принадлежащие, несомненно, автору исправления текста, 
произведенные, повидимому, уже после отсылки статьи в печать. Они 
следующие:

1) выпущены два предложения: начинающееся словами: «брак поэтому 
духовный или плотский, есть естественное»... и «Смотря по условиям и 
темпераменту»... В связи с этим следующее предложение («Так как 
автор»...) соединено с предыдущим союзом «но»;

2) в следующем абзаце слова: «половая дѣятельность можетъ 
производить» заменены словами: «половая дѣятельность производитъ»;

3) в том же абзаце слова: «то естественно, онъ нетолько не признаетъ 
невозможности воздержанія, но считаетъ его естественнымъ, 
необходимымъ условіемъ разумной половой гигіены для браковъ какъ 
духовныхъ, такъ и плотскихъ» — изменены так:

и то, что духовное общеніе даетъ большее удовлетвореніе, чѣмъ 
плотское, то онъ нетолько не признаетъ невозможности воздержанія отъ 
плотскаго общенія, но считаетъ его естественнымъ и разумнымъ.

4) в предпоследнем абзаце слова: «направляема на путь любовности» 
изменены так:

направляема на тотъ путь, на которомъ получается наибольшее 
удовлетвореніе, на путь любовности.

5) Конец того же абзаца:

постепенное образованіе привычекъ согласныхъ съ ними, сдѣлаютъ болѣе 
и болѣе очевиднымъ благодѣтельность такого измѣненія взгляда.

изменен так:

постепенное образованіе привычекъ, согласныхъ съ ними, все болѣе и 
болѣе будетъ избавлять человѣчество отъ тѣхъ бѣдствій, которымъ оно 
подвергаетъ себя нарушеніемъ закона, которому подлежитъ человѣкъ въ 
отношеніи полового стремленія.

Что касается того письма Элизы Бёрнс, которым заканчивается книга 
«Диана» и которое Толстой в своей статье называет «замечательным», 
то существуют следующие рукописи перевода этого письма:

1. Первый черновик, написанный, вероятно, рукою доктора А. М. 
Богомольца. 8 лл. 4°, ненумерованных и исписанных, кроме л. 1, с 
обеих сторон. В рукописи много исправлений рукою М. Л. Толстой; ее 
же рукой на обложке надпись: «Диана». Рукопись хранится в ГТМ (AЧ 
15. 19). Статья озаглавлена: «Частное письмо родителям, докторам и 
начальникам школ».

2. Копия с предыдущей рукописи, сделанная рукою С. А. Толстой. 7 лл. 
4°, исписанных с обеих сторон и нумерованных переписчицей. Рукопись 



проредактирована Толстым, сделавшим много исправлений, имевших целью 
улучшение языка и стиля перевода. Некоторые фразы вычеркнуты, как 
например эпитет: «превращающая рай любви в ад страстей» — по 
отношению половой безнравственности. Рукопись находится у В. Г. 
Черткова.

3. Копия предыдущей рукописи, сделанная рукою Е. И. Попова. 6 лл. 
4°, исписанных, кроме последнего, с обеих сторон и ненумерованных. 
Рукопись составляла часть приготовленного к печати сборника «Тайный 
порок». На обложке рукою Толстого написано:

Вѣрно-ли физіологически?

Рукопись находится у В. Г. Черткова.

Письмо Бёрнс Толстой (или же Н. Н. Страхов по его просьбе) направил 
врачу Е. А. Покровскому с просьбою напечатать его в 
редактировавшемся им журнале «Вестник воспитания». Е. А. Покровский 
печатание статьи отклонил на том основании, как писал он Толстому 11 
ноября 1890 г., что «сущность предмета такова», что «мы сами, врачи, 
еще не вполне готовы, чтобы говорить по поводу этого вопроса вполне 
убежденно, по крайней мере с некоторых сторон»... «Во всяком случае, 
— писал Е. А. Покровский, — не изучивши сам дела заново и с большею 
основательностью и не заручившись подкреплением в нем со стороны 
других, надежных лиц, я пока к возбуждению этого вопроса в своем 
журнале не приступлю» (АТ).

Толстой отвечал Е. А. Покровскому 17 ноября. Подлинник ответа 
неизвестен; сохранился его черновик, написанный на обороте одного из 
листов статьи «Царство Божие внутри вас», хранящегося в ГТМ (AЧ, п. 
20). Толстой писал:

«Очень благодарен вам, уважаемый Егор Арсеньевич, за присылку 
журнала. Он мне очень понравился, насколько я успел познакомиться с 
ним. Жена и дочери все читают и тоже благодарят вас за него. У меня 
много брошюр по тому же предмету, как и брошюра Борнс. Я пришлю их 
вам на днях. — Очень жалею, что вы не находите удобным печатание 
письма. Оно может принести пользу».

Письмо Э. Бёрнс, без указания на то, что оно было переведено 
Толстым, появилось в сборнике: «Тайный порок. Трезвые мысли о 
половых отношениях», выпуск первый, изд. «Посредник». М. 1894. В 
примечании редакция привела цитату из статьи Толстого «Об отношениях 
между полами» с отзывом о письме Бёрнс, но без указания на то, что 
отзыв принадлежит Толстому.

В виду того, что письмо Э. Бёрнс было переведено Толстым, и он 
сначала имел в виду включить его в свою статью, даем ее в приложении 
печатая его по последней просмотренной автором копии.

Примечание.



Стр. 286, строки 25—26. Angèle de Saint-François (а не Françoise, 
как у Толстого) — французская писательница, автор ряда статей в 
периодических изданиях по нравственным вопросам. Ей принадлежит 
статья о «Крейцеровой сонате» под заглавием: «Sonata Kreutzer. Le 
devoir conjugal, L’amour pur» [«Крейцерова соната», Супружеский 
долг, Чистая любовь] в журнале «L’Etoile» 1890, Novembre. В АТ 
хранятся четыре письма Angèle de Saint-François (от 17 июня, 22 
июля, 25 августа и 30 октября 1890 г.), но в этих письмах упоминаний 
о тех обществах, о которых Толстой говорит в статье, нет. 
Упоминаемой Толстым брошюры Angèle de Saint-François в Яснополянской 
библиотеке не сохранилось

ПРЕДИСЛОВИЕ К ДВАДЦАТЬ СЕДЬМОМУ ТОМУ.

Основная работа над входящими в 27 том художественными 
произведениями протекала у Толстого в конце 1880-х годов и в 1890 
году. Одно из этих произведений («Дьявол») Толстым не было 
окончательно отделано и впервые напечатано лишь после его смерти.

Из вышедших в свет при жизни Толстого произведений «Крейцерова 
соната» перепечатывалась в большинстве изданий с текста, впервые 
опубликованного в 1890 г. в тринадцатой части сочинений Толстого и 
напечатанного по копии, переписанной С. А. Толстой, заключавшей в 
себе множество отступлений от подлинного толстовского текста — 
бессознательных и частью сознательных. Ни этой копии ни корректур 
повести Толстой не читал. Отсюда большое число искажений, вкравшихся 
в печатный текст «Крейцеровой сонаты» и лишь частично устраненных по 
неавторитетным спискам в некоторых заграничных изданиях и 
преимущественно в двенадцатом издании сочинений Толстого 1911 г., но 
вновь спорадически появлявшихся в последующих изданиях повести.

Что касается „Послесловия к «Крейцеровой сонате», также не 
авторизованного Толстым ни в копии, с которой оно печаталось, ни в 
корректурах, то текст его в России вплоть до последнего времени 
печатался с существенными цензурными пропусками (исключение 
представляет собой единственная перепечатка «Послесловия» с 
заграничного издания В. Г. Черткова в брошюре «О половом вопросе. 
Мысли графа Л. Н. Толстого, собранные В. Г. Чертковым», напечатанной 
в журнале «Всемирный вестник» за 1906 г. и изданной затем отдельно).

Рассказ «Франсуаза» всё время печатался или по тексту, искаженному в 
интересах «благоприличия» А. С. Сувориным и впервые напечатанному в 
его газете «Новое время», или, реже, по искусственно 
скомбинированному тексту И. И. Бирюкова, в который лишь частично 
были введены купюры, сделанные Сувориным.

В настоящем издании все эти произведения — в результате изучения 
относящегося к ним рукописного материала — впервые появляются в 
печати в неискаженном виде.



Помимо вариантов литографированных редакций «Крейцеровой сонаты» и 
«Послесловия» к ней, печатаются ранние рукописные редакции, планы и 
варианты входящих в этот том художественных произведений, доселе в 
большинстве неопубликованные.

Из статей, входящих в состав данного тома, впервые публикуются три 
неоконченных отрывка. К статьям: «Для чего люди одурманиваются?» и 
«Предисловие к «Севастопольским воспоминаниям» Ершова» даны обширные 
варианты, впервые извлеченные из черновых рукописей автора; в статье 
«Для чего люди одурманиваются?» восстановлен пропуск, сделанный по 
цензурным условиям. В комментариях к статье «О соске» приводятся 
толстовские тексты, затерявшиеся в проредактированной им рукописи 
другого автора. Из других статей Предисловие к «Злой забаве» В. Г. 
Черткова и «Carthago delenda est» до сих пор не включались в 
собрания сочинений Толстого. Тексты всех статей проверены по 
рукописям.

Художественные произведения данного тома приготовлены к печати, 
редактированы и комментированы Н. К. Гудзием.

Вся работа по подготовке к печати текстов статей и составлению 
комментариев к ним сделана В. Д. Пестовой, под редакцией Н. Н. 
Гусева.

В составлении указателя к тому принимала участие А. И. Толстая-
Попова.

Н. Гудзий

Н. Гусев.

РЕДАКЦИОННЫЕ ПОЯСНЕНИЯ К ДВАДЦАТЬ СЕДЬМОМУ ТОМУ.

Тексты произведений, печатавшихся при жизни Толстого, печатаются по 
новой орфографии, но с воспроизведением больших букв во всех, без 
каких-либо исключений, случаях, когда в воспроизводимом тексте 
Толстого стоит большая буква, и начертаний до-гротовской орфографии 
в тех случаях, когда эти начертания отражают произношение Толстого и 
лиц его круга («брычка», «цаловать»).

При воспроизведении текстов, не печатавшихся при жизни Толстого 
(произведения, окончательно не отделанные, неоконченные, только 
начатые и черновые тексты), соблюдаются следующие правила.

Текст воспроизводится с соблюдением всех особенностей правописания, 
которое не унифицируется, т. е. в случаях различного написания 
одного и того же слова все эти различия воспроизводятся («этаго» и 
«этого», «тетенька» и «тетинька»).



Слова, не написанные явно по рассеянности, вводятся в прямых 
скобках, без всякой оговорки.

В местоимении «что» над «о» ставится знак ударения в тех случаях, 
когда без этого было бы затруднено понимание. Это ударение не 
оговаривается в сноске.

Ударения (в «что» и других словах), поставленные самим Толстым, 
воспроизводятся, и это оговаривается в сноске.

Неполно написанные конечные буквы (как, напр., крючок вниз вместо 
конечного «ъ» или конечных букв «ся» в глагольных формах) 
воспроизводятся полностью без каких-либо обозначений и оговорок.

Условные сокращения (т. н. «абревиатуры») типа «кый» вместо 
«который», и слова, написанные неполностью, воспроизводятся 
полностью, причем дополняемые буквы ставятся в прямых скобках: 
«к[отор]ый», «т[акъ] к[ак]» лишь в тех случаях, когда редактор 
сомневается в чтении.

Слитное написание слов, объясняемое лишь тем, что слова, в процессе 
беглого письма, для экономии времени и сил писались без отрыва пера 
от бумаги, не воспроизводится.

Описки (пропуски букв, перестановки букв, замены одной буквы другой) 
не воспроизводятся и не оговариваются в сносках, кроме тех случаев, 
когда редактор сомневается, является ли данное написание опиской.

Слова, написанные явно по рассеянности дважды, воспроизводятся один 
раз, но это оговаривается в сноске.

После слов, в чтении которых редактор сомневается, ставится знак 
вопроса в прямых скобках: [?]

На месте не поддающихся прочтению слов ставится: [1 неразобр.] или: 
[2 неразобр.], где цыфры обозначают количество неразобранных слов.

Из зачеркнутого в рукописи воспроизводится (в сноске) лишь то, что 
редактор признает важным в том или другом отношении.

Незачеркнутое явно по рассеянности (или зачеркнутое сухим пером) 
рассматривается как зачеркнутое и не оговаривается.

Более или менее значительные по размерам места (абзац или несколько 
абзацев, глава или главы), перечеркнутые одной чертой или двумя 
чертами крест-на-крест и т. п., воспроизводятся не в сноске, а в 
самом тексте, и ставятся в ломаных ‹ › скобках; но в отдельных 
случаях допускается воспроизведение в ломаных скобках в тексте, а не 
в сноске, и одного или нескольких зачеркнутых слов.

Написанное Толстым в скобках воспроизводится в круглых скобках. 
Подчеркнутое печатается курсивом, дважды подчеркнутое — курсивом с 
оговоркой в сноске.



В отношении пунктуации соблюдаются следующие правила: 1) 
воспроизводятся все точки, знаки восклицательные и вопросительные, 
тире, двоеточия и многоточия (кроме случаев явно ошибочного 
написания); 2) из запятых воспроизводятся лишь поставленные согласно 
с общепринятой пунктуацией; 3) ставятся все знаки в тех местах, где 
они отсутствуют с точки зрения общепринятой пунктуации, причем 
отсутствующие тире, двоеточия, кавычки и точки ставятся в самых 
редких случаях.

При воспроизведении многоточий Толстого ставится столько же точек, 
сколько стоит у Толстого.

Воспроизводятся все абзацы. Делаются отсутствующие в диалогах абзацы 
без оговорки в сноске, а в других, самых редких случаях — с 
оговоркой в сноске: Абзац редактора.

Примечания и переводы иностранных слов и выражений, принадлежащие 
Толстому и печатаемые в сносках (внизу страницы), печатаются 
(петитом) без скобок.

Переводы иностранных слов и выражений, принадлежащие редактору, 
печатаются в прямых [ ] скобках.

Пометы: *, **, ***, **** в оглавлении томов, на шмутц-титулах и в 
тексте, как при названиях произведений, так и при номерах вариантов, 
означают:

* — что печатается впервые,

** — что напечатано после смерти Толстого,

*** — что не вошло ни в одно из собраний сочинений Толстого и

**** — что печаталось со значительными сокращениями и искажениями 
текста.

Иллюстрации

Фототипия фотографического портрета Толстого 1889 года (размер 
подлинника) — между XI и 1 стр.

Примечания



1

Александр Михайлович Богомолец (а не Богомольцев, как у Толстого) 
род. в 1850 г., происходил из дворян Черниговской губ., был вольно-
практикующим врачом. В 1880 г. привлекался по делу о «преступном 
кружке» в Киеве. В 1883—1886 гг. был в административной ссылке в 
Семипалатинской области, после чего ему было запрещено проживать в 
столицах. Жена его (с 1876 г.) София Николаевна, рожд. Присецкая 
(1845—1892 г.), в 1881 г. была приговорена к 10 годам каторжных 
работ за участие в «Южно-русском рабочем союзе». За попытку побега и 
постоянные протесты срок каторжных работ был увеличен ей на 6 лет. 
Умерла на Каре от туберкулеза. А. М. Богомолец приезжал к Толстому 
просить его содействия в том, чтобы ему было позволено приехать в 
Петербург хлопотать о разрешении поехать к жене.

2

Художник Николай Николаевич Ге в то время лепил бюст Толстого.

3

«Маша» — вторая дочь Толстого Мария Львовна, впоследствии по мужу 
Оболенская (1871—1906).

4

Павел Александрович Гайдебуров (1841—1893) — журналист, издатель 
сочувственного Толстому еженедельного органа «Неделя».

5

«Переписка Л. Н. Толстого с H. Н. Страховым», 1870—1894, изд. 
Общества Толстовского музея. Спб. 1914, стр. 416.



6

Там же. стр. 418.


